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Una empresa granadina
lanza un aceite de
masaje que mejorala
recuperacion del dafo
muscular y que ya ha
sido ofrecido a varios
clubes de Primera

GRANADA. Los fisioterapeutas de
los equipos profesionales de todas
las especialidades (fitbol, balon-

cesto, tens... )suelenmc\:rmm:n
sus maletas diversos aceites pata
poder realizar masajes a los jugado-
res, tanto antes como después de la
actividad. Cada unode esos produc-

tos tiene un beneficio, como pue-

deserun el‘ecwanalgésim relajan-
te o antiinflamatorio. Sin embar-
20, una empresa granadina ha que-
rido dar una vuelta de tuerca mis
y ha creado un aceite que permite
explotar los beneficios del ozono.
Esta gaseosa sustancia compuesta
por tres dtomos de oxigeno es el
principal atractivo del producto
creado por Bioprocesa Technolo-
gies, una ‘spin-off” de la Universi-
dad de Granada. Jestis Sanchez,
rector financiero de la compatia,
explica que «hasta ahora los profe-
sionales se quedaban en las propie-
dades bsicas del masaje, que son
muchas. Ahora, ademss, aportamos
las ventajas denm:sdelcmnnn

Entre ellas estin «su ca)

cuperacion tras la actividad depor-
tivan. Eso permite que el producto
Ozeania Sport realice una «funcion
preventiva de la lesion dado que el
misculo vaa estar muy activoy
€On una gran corriente sanguineax.
Noobstante, para poder explotar al
méximo las virtudes de este aceite
es necesario combinarlo con la ac-
cién del fisioterapeuta. $inchez
afirma que vl masaje ayuda a que
el aceite penetre en las capas de la
piel hasta llegar casia la masa mus-
cular. Por eso es fundamental que
se deslice bien y sea comodo de tra-
bajar para los profesionaless.

Enel casode gue se produzcauna
lesién, el producto también favo-
rece la arecuperacion natural de la
zona, sin necesidad de infiltracio-
nes. De esta manera es mas dificil
que reaparezca la dolencia, mien-
tras que con otros métodos se sana
con rapidez pero no de la forma ade-
cuaday, por lo que es mas factible
que el deportista recaiga.

Este aceite ya estd en el merca-
do, aunque sus creadores preten-
den introducirse cuanto antes en
el mundo del deporte profesional,
hacia el que estd orientado el pro-
ducto, y mas en concreto en el
mundo del fitbol y del ciclismo.
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Jesis Sanchez, junto a sus productos ‘milagrosos’. - ramom L pérez

Por ese motivo, Bioprocesa Techno-
logies esti intentando dar a cono-
cer su tltimo hallazgo entre los clha-
bes de Primera division.

La empresa granadina ya ha en-
viado muestras a clubes de la Liga
de las estrellas, como Real Madrid

o Fitbol Club Barcelona, que han
mostrado interés en conocer de pri-
mera mano sus beneficios. Tam-
bién se ha efectuado una primera
toma de el Granada
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| producto que puedesuponerun

gran paso adelante en la fisiotera-
pia

wQueremos vernos la semana
que viene para informarles del pro-
ductoy que decidan si quieren usar-
Io, aunque nuestra pasion por el
Granada hace que queramos que
sean de los primeros en probarlos,
expresa Sanchez. El director finan-
clero admite que wen cuantoun par
de equipos de alta competicién em-
piecen a usarloy comprueben los
beneficios, seguro que se convier-
te en un producto indispensable en
larecuperacion del deportistas.

«No tiene contraindicaciones y
esigual que cualquier otro aceite,
solo que con unas grandes propie-
dades afiadidas. Ademds, el precio
no es muy diferente del resto de
productos que se utilizan actual-
mentes, apostilla.

De esta manera, habra que estar
pendientes de este aceite creado
por una empresa granadina que en
los tests realizados se muestra como
un gran avance para la fisioterapia
deportiva. Ahora tiene que pasarla
prueba de fuego de los clubes pro-

CF, con el que tienen previsto reu-
nirse en breve para ofrecerles un

Los cinco beneficios del ozono
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GRANADA. Los beneficios del
ozono son bien conocidos dentro
de la medicina deportiva y el mero
hecho de que haya un producto

que destaca «la capacidad para re-

generar tejidos y de una manera

optima al estimular la prolifera-

cion de fibroblastosw, explica An-

tonio Martinez, asesor cientifico
i Technologi:

bios bruscos de temperaturas. Ta
bién hay que mencionar «la esti-
mulacion del sistema inmune por
la generacion de citoquinas, sus-
tancias que el cuerpo genera de for-
T end 1

cosmeético que cont me-
boli ilizad

llama la

genanteola prepamuun del mis-
culo tanto para reducir la fatiga
muscular como para acelerar la re-

atencién. No en vano, se trata de
una sustancia que proporciona cin-
o ventajas principales, entre las

Ademds, el 0zono «posee una
accién germicida de amplio espec-
tro, lo que resulta importante en
condiciones extremas o ante cam-

ternoss.

Martinez aiade que «la sangre
ozonizada mejora la capacidad de
retener oxigeno y cederloalos te-

¥, Una vez superada esa
barrera, seguro que el éxito no tar-
dard en llegar.

jidos, ademas de aumentar su ca-
pacidad para circular por los capi-
lares mds pequedioss. Por dltimo,
elasesor resalta que el 0zono wme-
jora el sistema antioxidante endé-
geno al reducirel nimero de radi-
cales libres y aumentar el nime-
o de antioxidantes de forma na-
tural, por lo que ayuda a equilibrar
esa balanzay. Ante semejante lis-
ta de ventajas, no es de extranar
que, cuanto menos, se haya des-
pertado la curiosidad de diversos
equipos profesionales por probar
el producto.



